
Frühlingserwachen – 
Geborenes Licht

Seminarwochenende 
in der 
Ökostation 
Helmbrechts
21./22.02.2026
mit Anja Henseler
Infos und Anmeldung:
www.dieherzensschule.de
Telefon: 09 222/99 09 405
                   0170 53 197 31



Frühlingserwachen – Geborenes Licht
Die Qualitäten des Lichts 
künstlerisch zu erforschen ist 
ein besonderes Erlebnis, zu dem 
ich herzlich einlade. 
Verschiedene Methoden und 
künstlerische Begegnungen 
stärken und berühren das Licht 
in Dir.
Das Seminar richtet sich an 
Anfänger & Fortgeschrittene - es 
braucht keinerlei Vorkenntnisse.
Weitere Infos:
www.dieherzensschule.de/
veranstaltungen

„ Im Anfang war das Licht.“  Anastasius Grün

Sa./So.,21.- 22.02.2026  
10-17 Uhr und 10-15 Uhr
mit Anja Henseler,          
Kunsttherapeutin

Seminarraum Ökostation
Ottengrüner Str. 100 
95 233 Helmbrechts
Teilnehmerzahl: 5 - 8
Seminargebühr: 195,- €; 
inkl. Material u. 
Pausenverpflegung 

Anmeldung bis 13.02.2026  
info@dieherzensschule.de 
09 222/ 99 09 405
0170 53 197 31
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