Visionskollage 2026

Kreativitdt * Klarheit * Visionskraft

Dieser Workshop /st eine Emladung, die Jahresenergie 2026 fiir Dich als
Neuausrichtung wirkungsvoll zu nutzen.

Du bekommst Raum fiir Dich und profitierst gleichzeitig von der
Gruppenverbindung. So kannst Du in angeleiteten Schritten Deine inneren
Bilder, Wiinsche und Herzensanliegen sichtbar machen.

Als Ausgangspunkt ist ein Blick auf das vergangene Jahr hilfreich, um
hinderliche Qualitédten und Blockaden zu lésen. In lebendiger Kreativitdt
entsteht dann die Ausrichtung als Kollage fiir Dein Jahr 2026.

Die Visionskollage ist eine bewdhrte Methode, die Botschaften des
Unterbewusstseins deutlich zum Vorschein zu bringen und kraftvoll, kreativ
und klar ausgerichtet ins Jahr zu starten. An einem ausgewdhlten Platz
Deiner Wohnung kann die Kollage Dich die nédchsten 12 Monate begleiten
und stdrken.

Zeit & Ort: Kosten: 60,- €

Dienstag, den 6.01.2026 Teilnehmer/-innen: 6 -11

14 Uhr bis 18 Uhr Leitung:

Seminarraum der Okostation Anja Henseler, Kunsttherapeutin

Ottengriiner Str. 100, 95233 Helmbrechts

Mitzubringen sind folgende Materialien: 2 Zeitschriften Deiner Wahl und Hausschuhe o.d.
Alle anderen Materialien, sowie eine Pausenverpflegung werden gestellt und sind inklusive.

Anmeldung:
(bis zum 23.12.2025)
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